
3 dienos, 3 ðalys, 3 konferencijos, 48 kouèingo dirbtuvës!

2009 m. lapkrièio 12 d., 10 val., vieðbutis CROWNE PLAZA, M.K.Èiurlionio g. 84, Vilnius

lapkrièio 13 d. Ryga / lapkrièio 14 d. Talinas

ICF Baltia Coaching Caravan - Coaching Tools for Business Evolution

ICF Baltija Kouèingo Karavanas
Kouèingo Árankiai Verslo Evoliucijai



09:00 – 10:00

10:00 – 10:15

10:15 – 10:45

10:45 – 11:15

Dalyviø registracija ir pasitikimo kava

Konferencijos atidarymas: áþanginis þodis ir programos apþvalga

Building a Coaching Culture  /  Kuriant kouèingo kultûrà
Praneðëjas: Tiina Harmaja (Suomija)

Kouèingo kultûros diegimas yra strategija sukurti nuolatinio vystymosi ir mokymosi organizacijà. Maþa to, kompanijos, 
ádiegusios kouèingo kultûrà savo organizacijose, stebi ir sumaþëjusià darbuotojø kaità, padidëjusá produktyvumà, 
didesná pasitenkinimà darbu ir ásitraukimà. 
Tiina Harmaja – viena pirmøjø kouèingo specialisèiø Suomijoje; viena ið Suomijos Kouèingo specialistø Federacijos ir 
ICF Suomija steigëjø, taip pat buvo pirmoji ICF Suomija prezidentë. Tiina yra ir viena ið Business Coaching Institute 
(Verslo Kouèingo Instituto) steigëjø ir treneriø bei Business Coaching Center (Verslo Kouèingo Centro) prezidentë, 
konsultuojanti TOP100 Suomijos kompanijas kouèingo kultûros diegimo klausimais.                            

Making a Diference NOW!  /  Kurkime skirtumà DABAR!
Praneðëjas: Neil Scotton (Didþioji Britanija), Minèiø-Partneris, Palaikytojas, Provokatorius, Kouèingo specialistas

Kaip verslui, ámoniø vadovams ir darbuotojams naudingai reaguoti á pasikeitusias ekonomines, politines ir aplinkos 
realijas? Kokià ateitá norime sukurti? Kokià rolæ kouèingas ir kouèingo specialistai uþima padëdami þmonëms ðiame 
kelyje, reaguojant á spaudimà ir siekiant darbinio ir asmeninio gyvenimo balanso? Kokias galimybes tai sukuria? Kaip 
ðiø dienø sunkumus galime paversti ilgalaikëmis galimybëmis? Kai kalbësimës su savo anûkais po daugelio metø, kà 
jiems pasakysime apie tai, kaip iðnaudojome ðias unikalias galimybes?

Ávadas á kouèingà
Praneðëjas: Darius Èibonis (Lietuva)
seminaras vyks mëlynojoje salëje

KONFERENCIJOS PRANEÐIMAI

(su sinchroniniu vertimu á lietuviø kalbà)

(su sinchroniniu vertimu á lietuviø kalbà)

Kouèingo kultûra praktikoje: DnB Nord pavyzdys
Praneðëjas: Ðarûnas Nedzinskas, DnB Nord (Lietuva)

Kavos pertrauka

11:15 – 11:45

11:45 – 12:15



Minèiø þemëlapis 
efektyvesniam kouèingui

12:15 – 13:00

Moderatorius: 
Lëda Turai Petrauskienë 
(Lietuva)                      

REBT(racionali emocinë 
elgesio terapija) poþiûris á 
negatyviø minèiø, jausmø 

ir jø padariniø keitimà. 
ABCDE modelis

How to succeed
as a coach

Ðåñóðñû èëè 

ÐÅÑÓÐÑÍÎÑÒÜ – 

îïðàâäàíèÿ èëè 
äîñòèæåíèÿ

Praktinës asmeniniø 
konstruktø teorijos 

áþvalgos pokyèiø kouèinge

13:15 – 14:00

14:15 – 15:15

15:15 – 16:00

16:15 – 17:00

Moderatorius: 
Tomas Misiukonis (Lietuva)

Moderatorius: 
Filip Guzeniuk (Rusija)

Moderatorius: Romanas Gaidukas 
(Lietuva)

17:15 – 18:00

Pietûs

P R A K T I N I A I   S E M I N A R A I (pasirinktinai)

Raudonoji salë Þalioji salë Geltonoji salë Mëlynoji salë

Maksimalûs rezultatai su 
minimaliais pokyèiais: 

susitelkimo á sprendimus (SF) 
poþiûris verslo vystymui

Moderatoriai: Dainius Baltruðaitis 
ir Rytis Pakrosnis (Lietuva)

Moderatorius: 
Tiina Harmaja (Suomija)

Kouèingas ðeimyniniam 
verslui: ðeimyninio verslo 

dinamika

Moderatorius: 
Vaidas Levickis (Lietuva)

Coaching
as a tool for innovation

Moderatorius: 
Inga Ðtalhuta (Latvija)

Coach Challenges in Work 
with Managers and the 

Ways to Overcome Them

Moderatorius: 
Mârtiòð Martinsons (Latvija)

Ðàçâèòèå êîìïåòåíöèé 
ìåíåäæìåíòà â 

îðãàíèçàöèè ñ ïîìîùüþ 
òî÷å÷íîãî êîó÷èíãà (íà 

áàçå èõ ìîäåëè 
êîìïåòåíöèé)

Moderatorius: 
Uìis Strauss (Latvija)

Coaching 
and Balanced Scorecard

Moderatorius: 
Jens Christiansen (Estija)

Efektyvus vidiniø resursø 
panaudojimas kouèinge

Moderatorius: 
Oleg Kovrikov (Lietuva)

Ìåòîäû êîó÷èíãà  äëÿ 
ìîäåðàöèè ðàáî÷èõ 

ñîâåùàíèé

Moderatorius: 
Ìàðèíà Ãðÿáîé (Estija)

Kritinës darbuotojø masës 
ájungimas á bendrovës 

vystymà: atvejo analizë

Moderatorius: 
Rolandas Juraitis (Lietuva)

Making a Difference NOW!
speech follow-up 

workshop
                  

Moderatorius: Neil Scotton 
(Didžioji Britanija)

Âîïðîñû Äëÿ 
Òðàíñôîðìàöèè Áèçíåñà

Moderatorius: 
Tatjana Dremïuga (Latvija)

Konferencijos aptarimas, laisva diskusija prie vyno taurës



Kas yra ICF?

Kas yra NECA?

TARPTAUTINË KOUÈINGO SPECIALISTØ FEDERACIJA (ICF) yra lyderiaujanti pasaulinë kouèingo specialistø 
organizacija, vienijanti daugiau nei 16000 nariø ir turinti 160 skyriø 90 ðaliø.
Tai ne pelno organizacija, sudaryta ið profesionalø, kurie praktikuoja kouèingà visame pasaulyje.
Mes esame pasiruoðæ vystyti kouèingo profesijà, nustatant aukðtus profesinius standartus, sudarant sàlygas 
neprilausomai sertifikacijai ir kuriant pasauliná profesionaliø kouèingo specialistø tinklà.

NECA (North European Coaching Association) - kouèingo specialistø, siekianèiø maksimaliai kelti savo 
kompetencijà ir tokiu bûdu uþtikrinti profesionaliausias paslaugas klientams, susibûrimas.

Kas yra KOUÈINGAS?
ICF apibrëþia kouèingà kaip partnerystæ su klientu ir kûrybiná procesà, kurio metu 
maksimaliai iðnaudojamas kliento asmeninis ir profesinis potencialas.

2009 m. lapkrièio 12 d., 10 val.
vieðbutis „CROWNE PLAZA“, M.K. Èiurlionio g. 84, Vilnius
180 Lt vienam dalyviui (á kainà áskaièiuoti pietûs ir kavos pertraukëlës)
el. paðtas kristina.nikoliukaite@neca.lt, tel. 8-659 90004

Partneriai:

INFORMACIJA

LAIKAS
VIETA
KAINA
REGISTRACIJA


